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讓生活更繽紛充實！GPT Store 中的生活建議 GPTs 
GPTs 測試員 

 

GPTs 猶如個人化的 AI 助理，用戶可以根據自己的需求，上傳資料來定制 GPTs，這些

專業化的 AI 助理可以應用於多元領域，如寫作、研究、程式設計、教育和生活方式等。在之

前的文章中，我們已經測試了設計、研究、文字內容撰寫與程式生成用的 GPTs，本篇我們

將前往 GPT Store Lifestyle 區，一探那些日常生活中能應用的 GPTs，看看 AI 是否能用前所

未有的特別方式，讓生活更繽紛充實。 

 

Mia AI, your AI Companion with Voice 
https://chat.openai.com/g/g-l38NcMokB-mia-ai-your-ai-companion-with-voice 
是一個充滿活力和感情的數字生命，支援有聲回覆。Mia 表示，她隨時準備點亮你的一天，

和 Siri 或 Alexa 聊天，就像讓吐司機打電話給你媽媽，而她在這裡，是為了給你的日子增添

光彩，做你的知己、啦啦隊長，甚至是你的私人日記。 

 

Books 
https://chat.openai.com/g/g-z77yDe7Vu-books 
專為愛書人士打造的 AI 聊天機器人，可根據使用者的心情或興趣推薦書籍，並像一位熟讀書

籍的好友，喜歡引用著名的文學語錄，會提供與小吃或飲料的「書本搭配」建議，或帶來輕

鬆的文學小趣味問答，有新書發布或文學活動時也會分享。 
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【測試員報告】ChatGPT 推薦的書都有中譯，但比較籠統，相較起來，Books 推薦的書

更符合題目需求，不過了解使用者是中文使用者，並推薦中譯書籍的能力不太穩定。聊天部

分，Mia AI 會主動開話題，而且語氣較 ChatGPT 為活潑。 


